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ΕΥΚΑΙΡΙΕΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΗΣ ΣΚΕΨΗΣ 

 

Προτρέψτε τα παιδιά στα παρακάτω 

 

ΠΕΡΙΤΥΛΙΓΜΑΤΑ ! 

1. Να αφαιρούν περιτυλίγματα από συσκευασίες, ώστε να 

έχουν  την ευκαιρία να τις παρατηρούν και να σχολιάζουν τον 

όγκο και το μέγεθος τους καθώς τις πιάνουν 

 

ΕΠΙΤΡΑΠΕΖΙΑ ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ ! 

 
2. Να παίζουν μαζί σας επιτραπέζια παιχνίδια.Να διαβάζετε 

μαζί τις οδηγίες για τον τρόπο που παίζεται το κάθε παιχνίδι, 

να ερμηνεύουν τους προτεινόμενους κανόνες και να 

αναζητούν τον καλύτερο τρόπο για να το παίξουν 

 

ΣΑΠΟΥΝΟΦΟΥΣΚΕΣ  ! 

3. Παίξτε μαζί τους φτιάχνοντας σαπουνόφουσκες, προτρέψτε 

τα να παρατηρούν, να συγκρίνουν και να σχολιάζουν τα 

διαφορετικά μεγέθη που μπορούν να επιτύχουν 

χρησιμοποιώντας διαφορετικά αντικείμενα  του σπιτιού(π.χ 

μυγοσκοτώστρες, σουρωτήρια, χωνιά κ.α)  

 



ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗ ΦΥΤΩΝ ! 

4. Να προτρέπουν τα παιδιά τους να παρατηρούν, να 

σχολιάζουν ή/και να καταγράφουν την ανάπτυξη των φυτών 

ή  των λαχανικών στον κήπο τους 

 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗ ΤΗΣ ΣΚΙΑΣ ΜΟΥ ! 

5. Να τα προτρέπουν να παρατηρούν το μέγεθος  και το σχήμα 

της σκιάς τους, καθώς περπατούν στο δρόμο τις ημέρες που 

έχει ήλιο 
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